
Compiti da svolgere 

Che cos’è? Go-gap è un programma per i volontari di NAYC, una delle principali organizzazioni che lavora tra i giovani nel Regno 
Unito. NAYC possiede e dirige Action Centres UK che gestisce centri conferenze e organizza attività sia per i giovani che 
per gli adulti fornendo la possibilità di praticare sport, impegnare il tempo libero e di stare fuori casa. I volontari del 
programma Go-gap lavorano per dare ospitalità ed un servizio amichevole ai clienti che usano le nostre strutture. 

Per qui è? Go-gap è aperto a chiunque abbia un ètà compresa tra i 18 e i 30 anni e che abbia un livello di inglese sufficiente a poter 
operare in un ambiente lavorativo. NAYC/Action Centres è un’organizzazione cristiana, nonostante il programma sia 
aperto a volontari di qualunque professione religiosa. L`esperienza non è necessaria, ma lo è il desiderio di voler servire le 
persone. Il programma è ideale per giovani che stanno cercando un modo per trascorrere un anno fuori casa un po’ 
diverso, sperimentare una nuova cultura ed avere l`opportunità di incontrare nuove persone. Molti dei nostri volontari 
proseguono poi la loro carriera nel settore alberghiero, nell`industria del turismo, nella ristorazione o nel lavoro a sfondo 
cristiano con i giovani. 

Dove? I volontari verranno collocati a seconda delle necessità in uno dei nostri centri. Lo staff vive all`interno del centro in una 
struttura stile “ostello per giovani” con stanza singola o condivisa, salotto comune e cucina. Nei nostri centri non sono 
permessi alcolici ed è permesso fumare solo in aree designate. 

Quando? La permanenza come volontario varia in genere da 6 a 12 mesi. I volontari possono arrivare in una qualsiasi delle nostre 4 
date di inizio durante l’arco dell’anno. Dopo aver terminato con successo il periodo di volontariato, ci potrebbe essere la 
possibilità di ricevere un contratto di lavoro remunerato per una posizione di impiegato base all’interno 
dell’organizzazione. 

Quanto? NAYC paga 10£ per le tasse di sponsorizzazione del visto mentre eventuali tasse addizionali per il visto, tariffe aeree e di 
trasporto al centro in cui si verrà destinati sono a proprio carico. Sono forniti: sistemazione, pasti, uniforme per il lavoro e 
badge identificativo. Vengono richiesti 100£ come cauzione per la sistemazione, che verranno poi restituiti. 

Go-gap is a programme for international volunteers through Action Centres UK (a facility of NAYC). 

About Us Action Centres U.K. is part of the Northamptonshire Association of Youth Clubs.  NAYC is a voluntary Christian (non-denominational) youth 
association with over 40 years experience of working with young people in a variety of settings, helping them to develop their potential 
physically, mentally, emotionally and spiritually.  This is undertaken by providing a caring, accepting, safe environment in which the qualities 
of respect and self-esteem are always present. The facilities are used by many different types of groups, including 
schools, youth organisations, special needs groups, churches and management training courses.  
Visit www.actioncentres.co.uk for more! 

The Action Centres UK fun-filled year-out 
for young volunteers 

6-7 ore di lavoro al giorno, 5 giorni alla settimana 

Servizio di ristorazione 

Servizio di pulizia 

Servizio di manutenzione di base del centro 

Dare istruzioni su come svolgere le attività* (è richiesta 
una eccellente conoscenza della lingua inglese) 

Pagamento* 
sono dati 40£ alla settimana per le spese di 
soggiorno 

abbondante tempo per le vacanze 

lezioni di lingua inglese 

gite in giornata per visitare le attrazioni nei dintorni, 
come castelli, mercatini di paese, musei e parchi di 
divertimento. 

Feste con giochi per lo staff 

Attestato di partecipazione al lavoro volontario e di 
riconoscimento da parte dell’organizzazione 

*Basato sulle opzioni del programma in vigore al 
momento. Il pagamento può variare da un centro 
all`altro e sono soggetti al cambio delle condizioni 
lavorative. 


